
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発芽好適米を選んで室戸海洋深層水(脱塩水 100%)に漬け込み、活性発芽さ

せました。活性発芽させた玄米はγ-アミノ酢酸(ギャバ)が白米の約 11 倍

と多くなっています。 さらに玄米の元来より含有する栄養成分の流出を出

来るだけ抑えた、活性発芽炊き込みご飯となります。 
 

ご使用方法例① 

普通の白米２合に、本品１袋の割合でそのまま

ご利用下さい。水の量は白米を炊く時とほとん

ど同量で出来ます。  
ご使用方法例② 

玄米がゆは、本品３袋に水500cc の割合で、 

じっくり煮立ててご愛食下さい。 
 

 １袋（40g） ７０円 
１０袋    ６４０円 

（消費税込）    

ご家庭の炊飯器でふっくら美味しく炊けます。 
お粥や白米に混ぜてもＯＫ。ご家族の健康維持にご愛用下さい。 

お気軽に窓口までお問い合わせ下さい。 


